
朝定食（お汁・小鉢付） 焼き鮭定食（お汁・小鉢付） サイドメニュー例

　

 
 
 

　

          画像は準備中です
 
 

価格　750円 価格　680円 各食事に有料で追加できます

おにぎり弁当 五目幕ノ内弁当 たぬきうどん（温 ・ 冷）

揚げ物を控えた食べやすいお弁当です 冷めてもおいしい五目御飯です 冷は7～９月までの提供となります

価格　680円 価格　700円 価格　800円

ロースカツカレー（スープ・サラダ付） ハンバーグ定食(お汁・小鉢付） 鶏の唐揚げ定食（お汁・小鉢付）

価格　1,100円 価格　1,200円 価格　960円
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【ご注文について】

※お食事の申込は合宿所ご利用日の７日前までご注文ください

小学生以下は朝・夕の食事メニューの表示価格より50円引きとなります
（朝・夕食のご飯量は約３００ｇでのご用意になりす、なお昼食は適用外です）

・連泊や食事の対象に合わせて内容のご相談をお受け致しますのでお問い合わせください。

・お弁当は山形市内近隣のスポーツ施設や大会会場への配達及び空弁当の回収をおこなっております。

・仕入れの都合により小鉢など副菜の内容が変わることがあります。

・商品のパッケージやデザインなどは変更になる場合があります。

【※表示価格には消費税が含まれております】

お問い合わせ先：有限会社みちのくフーズ
【TEL 090-3128-3744  合宿所 担当　鈴木　まで】

山形市総合スポーツセンター合宿所メニュー
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※季節により写真と異なる食材を使用ことがあります
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2024/10月改訂

※昼食は施設内【食堂あすりーと】をご利用頂けます。なおご利用に際しご予約が必要になります。
予約状況より利用人数に制限がございますので必ずお問い合わせください。

またお弁当の受け渡し、空弁当の返却は施設内【食堂あすりーと】になります。

朝
　
食

夕
　
食

昼
　
食

① 緑茶500mlペットボトル　      　　　 価格  130円　　⑥ おにぎり（梅・おかか・しゃけ）価格 各140円

② 牛乳200ml（紙パック）      　　　    価格  140円　　⑦ 原宿ドックチーズ味（1本）　　 価格　 200円

③ カルシウムヨーグルト70ｇ（カップ） 価格 110円　　⑧ クリスピーチキン（1個）　　　 価格　 230円
　
④ バナナ（1本） 　　　　　　　           価格  130円　　⑨ カレーパン（1個）　　　　　　 価格　 290円

⑤ ご飯大盛（350g→500ｇ） 　　　   価格  120円増

　　    　※サイドメニューは各食事に追加頂けます、また中間食としてお渡し時間に合わせてご用意致します
　　          ご注文の際は食事申込書の要望欄へ商品名と個数、ご利用日時をご記入ください。

【食事のキャンセルについて】
ご注文の変更についてご利用日の3日前17時００以降は下記の通りキャンセル料が発生します。

当日／前日 ・ ・ ・ １００％
　2日前１７時以降 ・ ・ ５０％


